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DIRECTIVOS DEL ITAO SE CAPACITAN EN  
“CALIDAD LABORAL E INTELIGENCIA EMOCIONAL 

 EN CENTROS DE TRABAJO EDUCATIVOS” 

 
Ciudad de México, 07 de agosto de 2020. ITAO/DCD.  El personal directivo del Tecnológico 
Nacional de México (TecNM) campus Álvaro Obregón, se capacitó en el tema “Calidad Laboral e 
Inteligencia Emocional en Centros de Trabajo Educativos”. 
 
La empresa Human Technology & Training a través de la Dra. Martha García, capacito mediante 
la plataforma Zoom a los directivos del Tecnológico Nacional de México (TecNM) campus Álvaro 
Obregón del 03 al 07 de agosto de 2020 en temas que apoyan su crecimiento como líderes y en 
el manejo su la inteligencia emocional a fin de responder de manera adecuada ante situaciones 
adversas. 
 
La Dra. García mencionó que el autoconocimiento personal nos permite darnos cuenta de 
nuestras acciones para no culpar a las demás personas, aceptando nuestros errores.  

  


